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Как предотвратить буллинг
· Не пытаться выделяться среди других.
· Не хвастаться - ни своими успехами, ни своими родителями, ни своими электронными игрушками.
· Не зазнаваться. Не задираться.
· Не показывать свое превосходство над другими.
· Не демонстрировать свою элитарность.
· Не ябедничать.
· Не подлизываться к учителям.
· Не игнорировать «решения» класса, если они не противоречат нравственным нормам человека, не плыть против течения своего «коллектива».
· Не давать повода для унижения чувства собственного достоинства.
· Не демонстрировать свою физическую силу.
· Найти общий язык с каждым учеником в своём классе.
· Отыскать себе друга среди ровесников. Еще лучше не одного, а сразу несколько настоящих друзей.
· Приглашать одноклассников в гости.
· Не пытаться всегда побеждать в своих спорах с ровесниками.
· Научиться уважать мнение своих одноклассников.
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(TAKOE BbIBAET, HO 3AAUPbI HUKOMY HE HPABATCS)

MOCTABb CEBSl HA MECTO TOI'O,
KOTO Tbl OBUXAELb; YTO Tbl YYBCTBYEWbL?

MPEKPATH, HE NPOAOAXAV TPABAIO
WU3BUHWCb, PA3rOBAPUBAN CMOKOMHO,
BE3 OCKOPBAEHWA

Tl HE MAOXOW, HO TPABHTL
APYTOrO HEAOMYCTUMO!

MOMHM, BCE Mbl PA3HBIE, U 3TO HOPMMbHO’

R ==

Ml XE MOWYTHAY; Mbl TAK UFPAEM; AA OH MPOCTO HAM HE HPABUTCS
TPABAA — HE HOPMA, HE UTPA, HE LIYTKA
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